Trailaufgaben

1. Trail gefihrt:

Die Pferde sollen alle Hindernisse in Ruhe und Gelassenheit absolvieren. Sie miissen sich auf die Aufgabe und die
Kommandos des Menschen konzentrieren. Der Mensch muss fein dosiert auf sein Pferd einwirken und stets einen
deutlichen Abstand zum Pferd haben. Abgesehen vom Loben, sollte ein Korperkontakt zum Pferd stets vermieden
werden. An alle Hindernissen soll das Pferd in Ruhe herangeflihrt werden, sich das Hindernis anschauen und es
dann gehorsam absolvieren. Der Mensch kann / muss sich beim Erflllen der Aufgaben Zeit lassen. Trailaufgaben
werden nicht auf Zeit ausgefihrt.

Hindernisse:  Die mdglichen Aufgaben sind: Treppe, Wasserstelle, Seitwarts-Stange, Balancierbalken, Dach,
Bogenbriicke, Hangebricke, Wippe, Baumstammweg, Gasse, Podest und Verladen. Es miissen 8
der angebotenen Hindernisse absolviert werden. Vor dem Start gibt der Vorflhrer an, welche
Hindernisse er auslassen mochte. Die vorgegebene Reihenfolge der Hindernisse muss
eingehalten werden.

Bewertung: Jedes absolvierte Hindernis wird mit einer Note zwischen 1 und 10 beurteilt. Schafft ein Teilnehmer
das Hindernis im 3. Versuch nicht, erfolgt eine 0-Wertung.

Ausrlstung:  beliebig

Reihenfolge der Hindernisse und max. Ausfiihrung der Aufgabe:

1. Treppe Sowohl beim Aufwéarts- wie beim Abwartsgehen muss deutlich erkennbar sein, dass das
Pferd die Kommandos des Menschen abwartet, bevor es die nachsten Schritte ausfihrt.
Ideal ist es, wenn der Mensch das Pferd auch auf ,halber Treppe” stehen lassen kann.

2. Wasserstelle Das Pferd soll vertrauensvoll in das Wasser gehen, dort ein Zeit lang stehen bleiben und
wieder herausgefihrt werden. Die Pferde diirfen im Wasser plantschen.

3. Seitwérts-Stange Die Stange befindet sich zwischen den Vorder- und Hinterbeinen des Pferdes. Das Pferd
soll willig in beide Richtungen seitwartsgehen ohne dabei die Stange zu berlihren.

4. Balancierbalken Das Pferd soll konzentriert auf den Balancierbalken steigen, ohne daneben zu treten. Auf
dem Balken sollte einmal angehalten werden, danach stillstehen, weitergehen und den
Balken wieder verlassen.

5. Dach Auch hier muss das Pferd wieder aufmerksam und gut kontrolliert arbeiten. Das Hinauf-
und Hinuntergehen muss in Ruhe erfolgen. Es muss stets einen groflen Abstand zum
Menschen beibehalten.

6. Bogenbriicke Vertrauensvoll soll das Pferd auf die Bogenbriicke gehen, einmal anhalten und stillstehen
und wieder weitergehen.

7. Hangebricke Sicherlich eine der schwierigen Aufgaben eines Trailparcours. Ohne in Panik zu geraten
soll das Pferd (ber die Bricke am losen Zlgel / Strick gehen und mdglichst
zwischendurch noch angehalten werden.

8. Wippe Die optimale Ausfilhrung geht wie folgt: Gelassen auf die Wippe gehen, hinunterwippen,
stillstehen, rlickwartsrichten, wieder zurlickwippen, vorwarts gehen, herunterwippen und
in Ruhe die Wippe verlassen.

9. Baumstammgasse Der Mensch soll aullerhalb der Gasse bleiben und das Pferd sucht in Ruhe am langen
Zlgel [ Strick den einfachsten Weg.

10.Podest Das Pferd soll auf das Podest gefuhrt werden. Der Mensch kann dabei selbst auf das
Podest gehen oder neben dem Podest stehen bleiben. Nachdem das Pferd auf dem
Podest steht, geht der Mensch einmal um das Podest herum und lasst sein Pferd im Stil
des Ground-tyings alleine still stehen. Danach nimmt der Mensch den Zigel / Strick
wieder auf und gibt dem Pferd das Signal das Podest zu verlassen.

11. Verladen Das Pferd soll am losen Strick in den Hanger geflihrt werden. Im Hanger gelassen still
stehen bleiben und dann ohne Hektik den Hanger wieder schrittweise verlassen. Bei der
maximalen Ausfihrung bleibt der Mensch hinter dem Hanger stehen und schickt das
Pferd alleine in den Hanger, macht danach die Hinterhandstange zu, lasst es einen
Moment im Hanger stehen, 6ffnet die Stange wieder und lasst das Pferd herauskommen.

2. Trail geritten

Wie beim gefihrten Trail, so auch beim gerittenen missen die Pferde ruhig und gelassen sein, sich auf ihre
Aufgabe und die Kommandos des Reiters konzentrieren. Der Reiter muss stets Herr der Lage sein um souveran
und gelassen auf sein Pferd mit leichten Hilfen einwirken zu kénnen. Einhandzlgelfihrung ist erwinscht, aber
nicht Pflicht. Besonders beim Klettern muss der Reiter darauf achten im gemeinsamen Gleichgewicht mit dem
Pferd zu sein.

Hindernisse:  Die mdglichen Aufgaben sind: Tor, Treppe, Wasserstelle, Seitwarts-Stange, Balancierbalken,
Dach, Bogenbricke, Hangebriicke, Wippe, Baumstammweg, Gasse, Podest und Pferch. Es
mussen 8 der angebotenen Hindernisse absolviert werden. Vor dem Start gibt der Reiter an,
welche Hindernisse er auslassen méchte. Die vorgegebene Reihenfolge der Hindernisse muss
eingehalten werden.

Bewertung: Jedes absolvierte Hindernis wird mit einer Note zwischen 1 und 10 beurteilt. Schafft ein Teilnehmer
das Hindernis im 3. Versuch nicht, erfolgt eine 0-Wertung. Die Note fir das Tor wird verdoppelt.

Ausriistung: beliebig. Das Tragen einer Reitkappe ist Pflicht.



Reihenfolge der Hindernisse und max. Ausfuhrung der Aufgabe:

Wichtig ist ein sehr guter Gehorsam auf den seitwartstreibenden Schenkel.
Es sind zwei optimale Ausflihrungen maglich.
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2. Treppe

3. Wasserstelle

4. Seitwarts-Stange

5. Balancierbalken

6. Dach

7. Bogenbriicke

8. Hangebricke

9. Wippe

so anreiten, dass das Pferd am Tor vorbei nach vorne schaut

die Tordffnung soll sich ungefahr in Schulterhéhe des Pferdes befindet (soll leicht zu
erreichen sein)

das Tor entriegeln

geradeaus ein paar Schritte rickwartsrichten bis sich die Nase des Pferdes in Héhe der
Tordffnung befindet

das Tor 6ffnen (vom Reiter weg)

vorsichtig anreiten und das Pferd zum Tor hin drehen (ahnlich einer Vorhandwendung)
seitwérts zum Tor treten lassen, evil. einige Schritte rickwartsrichten

das Tor wieder schlieen

so anreiten, dass das Pferd nach hinten in Richtung der Scharniere des Tores schaut
die Tordffnung befindet sich ungefahr in Reiterhdhe

das Tor entriegeln

das Tor zum Pferd hin 6ffnen

das Pferd mit der Hinterhand zum Tor hin drehen

und mit der Hinterhand zuerst durch das Tor gehen lassen

seitwarts zum Tor treten lassen, evtl. einige Schritte vorwarts treten lassen das Tor wieder
schliefien

nach dem Offnen des Tores, darf das Tor nicht mehr aus der Hand gelassen werden
die Ubung soll fliissig ausgefiihrt werden

nur zum Offnen und SchlieRen vor und nach der Ubung anhalten

Der Reiter kann in einem, ohne anzuhalten die Treppe hochreiten. Wichtig ist, dass er nicht
hinter die Bewegung gerat. Der Reiter darf mit einer Hand in die Mahne fassen. Beim
Hinunterreiten soll das Pferd mdglichst viel Bewegungsfreiheit haben, um sich mit Kopf und
Hals ausbalancieren zu kénnen. Daraus folgt, die Zligel des Reiters sind so lang wie moglich
und so kurz wie nétig. Der Reiter muss zu jeder Zeit eine sichere Kontrolle (ber das Pferd
haben.

Das Pferd soll vertrauensvoll in das Wasser gehen, dort ein Zeit lang stehen bleiben und
wieder herausgeritten werden. Die Pferde dlrfen im Wasser plantschen.

Das Pferd muss willig den seitwartstreibenden Schenkel annehmen und |&sst sich seitwarts
(iber die Stange in beide Richtungen treiben. Die Stange befindet sich zwischen den Vorder-
und Hinterbeinen des Pferdes. Das Pferd sollte die Stange nicht berthren.

Das Pferd soll konzentriert auf den Balancierbalken steigen, ohne daneben zu treten. Auf
dem Balken sollte einmal angehalten werden, danach stillstehen, weitergehen und den
Balken wieder verlassen.

Auch hier muss das Pferd wieder aufmerksam und gut kontrolliert arbeiten. Das Hinauf- und
Hinuntergehen muss in Ruhe erfolgen. Der Reiter muss gut im Gleichgewicht sein, er darf
mit einer Hand in die Mahne fassen.

Vertrauensvoll soll das Pferd auf die Bogenbriicke gehen, einmal anhalten und stillstehen
und wieder weitergehen.

Sicherlich eine der schwierigen Aufgaben eines Trailparcours, welche nur mit sehr
routinierten Pferden ausgefihrt werden sollte. Ohne in Panik zu geraten soll das Pferd Gber
die Briicke am losen Zligel geritten werden.

Die optimale Ausfiihrung geht wie folgt: Gelassen auf die Wippe gehen, herunterwippen,
stillstehen, rickwartsrichten, wieder zuriickwippen, vorwérts gehen, herunterwippen und in
Ruhe die Wippe verlassen.

10.Baumstammgasse Das Pferd soll sich in Ruhe den einfachsten Weg Uber die Baumstamme suchen. Der Reiter

11.Gasse

12.Podest

13. Pferch

muss darauf achten dem Pferd sehr viel Bewegungsfreiheit zu geben.

Verlangt wird, das Pferd rlickwérts in die Gasse einzureiten, dabei eine leichte Zigelfihrung
beizubehalten. Das Pferd soll sich willig durch die Gasse riickwarts richten lassen, sich
dabei geschickt verhalten und die Stamme maglichst nicht berlihren.

Das Pferd soll auf das Podest geritten werden. Nachdem das Pferd auf dem Podest steht,
muss es am hingegebenen Zugel ca. 5 Sekunden still stehen. Danach nimmt der Reiter den
Zigel wieder auf und gibt dem Pferd das Signal das Podest zu verlassen. Auch hier muss
der Reiter wieder auf gutes Gleichgewicht achten. Beim Hinaufreiten auf das Podest darf der
Reiter mit einer Hand in die Mahne greifen.

Im Pferch soll das Pferd zunachst einmal herum und dann in einer Acht mit gleichmaRigen
Bdgen um die Baumstiimpfe im Schritt geritten werden. Die Geschmeidigkeit und der Fluss
der Bewegung stehen im Mittelpunkt der Aufgabe.



